
Tillåten maning:
•	Maning med körspö eller tömmar/

tyglar ska alltid vara vårdad  
och inte utsätta hästen för  
onormal press.

•	Maning med körspö ska utföras 
med små, lätta rörelser ett fåtal 
gånger under loppet och hästen 
ska ges tid att svara på maningen.

•	All maning ska ske med körspöet  
vänt framåt och med en töm/ 
tygel i vardera hand.

•	Körsven ska ha fötterna på/i 
sulkyns fotstöd utom vid man-
övrering av sidostänger. Det är 
inte tillåtet att vrida fötterna mot 
hästens bakben.

 

Det är inte tillåtet att:
•	 Mana med någon hand över axelhöjd.
•	Mana hästen med kraft i rörelsen.
•	Sparka eller boxa mot hästen.
•	Mana med bakvänt spö.
•	Rycka med tömmarna.
•	Mana med båda händerna 

samtidigt.
•	Använda ena handen för maning 

med körspö (sk enhandsmaning).
•	Föra spöet i sidled, slå mot sulky 

eller hästens utrustning.
•	Utdela flera maningar, med körspö 

eller tömmar, i snabb följd, dvs 
mana utan att hästen ges tid att 
svara på föregående maning.

Monté – Förutom det som är tillämpbart av ovanstående är det inte tillåtet att:
•	Mana så att körspöet träffar hästens huvud, buk eller ljumskar.
•	Sparka eller hårt skänkla hästen.

Fota QR-koden med din 
mobilkamera så hittar du 
hela tävlingsreglementet.

RIKTLINJER – MANING
 
Svensk Travsport ska i alla sammanhang 
sätta hästen i centrum. Regler och eventuella 
påföljder utgår därför från detta perspektiv. 

Körspöet är ett viktigt verktyg ur 
säkerhetssynpunkt för att kommunicera med 

och korrigera hästen. När körspöet används 
för att mana hästen ska det användas utan att 
kraft läggs i rörelsen. 

Vid bedömningar ska måldomarnämnden 
göra en helhetsbedömning av situationen. 


