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Nedanstaende riktar sig till travsallskap och aktiva inom trav- och
ponnytravsporten.

Med anledning av det férhojda smittlaget av coronaviruset covid-19 vill Svensk Travsport ge nagra
allméanna rekommendationer och direktiv for att minimera risken for smittspridning. Alla travtavlingar
genomfors sedan 12 mars utan publik och alla publikomraden halls stangda.

Ansvarig for att nedanstaende riktlinjer och direktiv efterlevs ar VD/Travbanechef eller motsvarande.
Ansvaret skall delegeras ifall man inte narvarar vid tavlingstillfallet.

Sakerstall att endast de som kravs for att genomfora tavlingarna ar pa plats. | detta ingar endast:
e  Funktiondrer och dévrig banpersonal

e Aktiva i form av tranare, skotare, kuskar och transportorer med starthast

e Ponnytavlingar - max 2 personer (kusk/ryttare + en person) per startande ponny

e Media i form av ackrediterade journalister, fotografer och medarbetare pa Kanal 75

Folj Folkhalsomyndighetens rekommendationer géallande hygien:

e Stanna hemma nér du &r sjuk — om du uppvisar nagra former av influensaliknande symptom, stanna
hemma

e Tvitta handerna ofta — om tval och vatten inte finns tillgangligt kan man anvanda handsprit med minst

60 % alkohol

Hosta och nys i armvecket

Undvik att réra 6gon, nasa och mun

Undvik folksamlingar

Ta inte i hand eller kramas

Information om allméanna hygienrad maste sitta uppe och kommuniceras

Ovriga riktlinjer

Tank till

- Anvand sunt fornuft och forsok skapa en sa séker arbetsmiljo som mojligt for aktiva och personal.

- Vi ar aldrig starkare an var svagaste lank, se till att alla medarbetare ar inforstadda i det allvarliga laget.

- De atgarder vi vidtar maste fungera dver tid, vi vet inte hur lange de kommer att galla. Viktigt att orka
halla i.

Inpassering

- Viktigt att endast de absolut nédvandiga har tilltrade till stallbacken.

- Anpassa personalstyrkan efter de nya forutsattningarna.

- Varje bana ansvarar for att endast sldppa in tranare, skotare, kuskar och transportérer som har starthast
den aktuella dagen. Detta sker genom kontroll mot dagens startlistor.

- Kanner kontrollanten inte igen den aktive skall ID-kort efterfragas.

- Anvand med fordel externa vaktbolag

TIPS: Kor ut listor fran Hdstsportsystemet "Lista Def Korsven” och "Lista Def Tréinare” for en bra

dversyn.
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Extra hygien

- Var noga med att erbjuda alla mojligheter ni har for att halla god hygien.
- Se till att alla toaletter &r 6ppna och har handtval.

- Erbjud handsprit/handservetter i den man ni kan.

- Var noga med att sanera allménna ytor kontinuerligt.

Ingen trangsel

- Undvik all form av trangsel i alla utrymmen — finns risk for trangsel sa forsok hitta alternativa
I6sningar.

- Forsok sprida ut aktiva och personal sa att inte grupper skapas.

- Dela ut nummerbrickor utanfor inskrivning eller 1agg direkt i anslutning till stallet.

Servering och restaurang

- Séakerstall att det inte forekommer trangsel eller langa kéer i serveringsmiljcer eller i anslutning till
dessa lokaler.

- Besokaren far endast ata och dricka sittandes vid ett bord eller ta med maten for avhamtning.

- Besokare ska kunna halla avstand mellan varandra. Eventuella bord ska ha gott om utrymme mellan
sig.

- Erbjud matservering utomhus om méjligt.

- Erbjud fardigpackad mat om méjligt.

- Undvik buffe.

Omkladningsrum och kuskrum

- Sékerstall att det &r gott om plats i omkladningsrum eller kuskrum.
- Erbjud fler platser att uppehalla sig i.

- Be aktiva att kld om i eget stall eller egen bil.

Segerintervjuer
- Skall ej genomforas
- Eventuella hederspriser kan delas ut pa stallbacken.

Funktionérer

- Var radda om era funktionarer.

- Kontakta dem i god tid fore tavling och visar de nagon form av influensa- eller forkylningssymtom be
dem stanna hemma.

- Forsok att uppratta regionala funktionarspooler sa att ni kan hjalpa varandra.

Travskolor

- Skall vara stéangda i samband med tavling, évrig tid kan det vara 6ppet.
- Informera noga om banans riktlinjer for hygien.

- Undvik grupper inomhus.

- Forlagg sa mycket som majligt av undervisningen utomhus.

Maria Croon VD
Svensk Travsport



