
MENTAL COACHÖVNING – 
Veckans höjdpunkter 
 

  

Vilka höjdpunkter har du haft den 
här veckan? 
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  Yes, I can! 
       
Yes, I can – Yes, we can! 

c. Mental träning, personlig coaching och inspiration 
Stig Wiklund 

        Kornvägen 7  873 40 Bollstabruk 

        stig.wiklund@positivakicken.se      
                                    www.positivakicken.se 
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